God Fastfood s rigtig kylling

Kyllinge Nuggets 1. Skeer kyllingerne ud i stykker pa ca. 2x2 cm.
kyllingebryst........ccoooi 2 stk 2. Pisk aeggetien dyb tallerken. Rgr rasp, parmasanost, salt og peber sammen i
= <70 F PRSP V2 stk en anden dyb tallerken.

salt og peber 3. Paner kyllingestykkerne ved fgrst at vende dem i aeg, derefter i rasp-blandingen
= 1] o J 1dl sa de er helt deekket.

reven parmasanost...........cccccciiiiiiiinnnnn, ZXe| 4.  Frituresteg dem i ca. 4-5 minutter til de er paene og gyldne.

olie til friturestegning

Kyllingeburger 1. Fleek kyllingebrysterne og drys dem med salt og peber.
kyllingebryst..........ooiiiiii 2 stk 2. Steg dem pa panden til de er gyldne pa begge sider, uden at de bliver tarre.
salt og peber

olie til stegning

Burgerboller 3. Rgrgeeren udiden lune maelk og alt de gvrige ingredienser i.
GBI Va pk 4. Lad dejen haeve tildeekket 20 minutter.
MERIK....coiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeee e 1% dl 5.  Rul dejen ud til en polse og del den i 8-10 stykker. Tril stykkerne til boller, drys
FEG i V2 stk dem med sesamfrg og seet dem til heevning pa en bageplade i ca. 10 minutter.
Hvedemel..........coooe 3%dl 6. Leeg et stykke bagepapir over bollerne, og laeg pres pa (f. eks. en bageplade) og
Sall.ce V2 tsk lad dem yderligere haeve 20 minutter, far de bages ved 220 grader i ca. 10
SUKKET ... V2 tsk minutter (med pres de fgrste 5 minutter). Lad bollerne afkale pa en rist.
Sesamfrg

Tilbehor 1.  Salaten skylles og slynges.

Icebergsalat..........cccccoeeeiiiiiiinni. 2 blade/pers. 2. Tomater og lag skeeres i skiver.

Tomater.....oooo oo 1-2 stk 3. Saml burgeren ved at laegge det hele pa den underste del af bollen. Klem

07 o [P PPSRRPRP 1 stk burgeren let sammen med overdelen af bollen.

Syltede agurker................

Ketchup







Kyllinge Nuggets

kyllingebryst..........ooeiiiiii 2 stk 16 stk
= o TP R SRR 2 stk 6 stk
salt og peber

7= 15 RPN 1dl 4 dl
reven parmasanost..............cooooeeviiiiiiiieeenn. Ve dl 2dl
olie til friturestegning

Kyllingeburger
kyllingebryst...........oiiiiii 2 stk

salt og peber

olie til stegning

Burgerboller

G T Y P Va pk 1 pk
1Y = =Y | 17 dl 6 dl
FEQ e V2 stk
Hvedemel.........cccooie 3% dl

Saltece V2 tsk

SUKKEr ..o, V2 tsk

Sesamfrg 1ps
Tilbehor

Icebergsalat...........cooiiiiiiiiiinnnn, 2 blade/pers. 1 hoved
Tomater... ..o 1-2 stk 8 stk
07 o TP U PP UUPPPURTR 1 stk

Syltede agurker................. 2-3 skiver/pers. 2 stk

Ketchup




